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講話一覧
2018 年
月 日 演　　　　題 講師氏名 役　　　職
7 5 2105 会長・幹事挨拶
7 12 2106 私とロータリー 永瀬　喜子 石川第一分区がバナー補佐
7 19 2107 政治の力で救える命 田中美絵子
7 26 2108 インスピレーションになろう 若林　啓介 第 2610 地区ガバナー
8 2 2109 私は九谷焼蝶牡丹文絵皿に教えられた 武腰　　潤 （能美ロータリークラブ）
8 9 2110 納涼例会
8 16 休　会
8 23 2111 究極の睡眠法～パーフェクト睡眠とは～ 大谷　　憲 日本睡眠医学協会　理事長
8 30 2112 人に迷惑をかけずに、生きて逝くために 浜崎　泰彦 終活支援ネットワーク石川代表
9 6 2113 新会員 千口　寿子
9 13 2114 京都洛北 RC 創立 45 周年記念例会
9 20 2115 加賀友禅大使の役割 林　　園子 加賀友禅大使
9 27 2116 働き方改革と人材確保 丸谷めぐみ ワークライフバランス北陸　代表理事
10 6 2117 創立 45 周年記念例会
10 11 2118 勝者のメンタルづくり 飯山　晄朗 メンタルトレーナー
10 18 2119 中国人の余暇活動 王　　　晶 米山奨学生（白山 RC）
10 25 休　会（地区大会に振り替え）
11 1 2120 日本伝統工芸展鑑賞
11 8 2121 時代劇の中の侍 村田　彦二 侍家 BAR（前田慶次郎）
11 15 2122 水泳日本代表チームのメディカルサポート 奥田　鉄人 金沢星稜大学人間科学部スポーツ学科教授
11 22 休　会
11 29 2123「奇跡の軌跡」～受け入れる力～ 室田　律子 北村労務会計事務所
12 6 2124 ハープの調べ 平尾祐紀子 ハープ奏者
12 13 2125 東アジア文化交流使活動を含む金澤の魅力 PR 活動について モリ川 ヒロトー 映像クリエーター
12 20 2126 年忘れ会
12 27 休　会

2019 年
月 日 演　　　　題 講師氏名 役　　　職
1 9 2127 金沢 8RC 新年合同例会
1 17 2128 年男、今年の抱負 畠善昭君、玉田善明君、的場晴次君
1 24 2129 年男、今年の抱負 佐賀務君、大場修君、丹羽雅治君
1 31 2130 米山記念奨学会について 村中高次郎 地区米山奨学生担当委員長
2 7 2131 妻の病気、神戸の震災、リーマンショック、だから今がある 島　　淳一 （株）トラスティック　代表取締役
2 14 2132 美味しいお茶を淹れてみましょう 小川　敦子 中国インストラクター
2 21 2133 チーズのある食卓 為広　　薫 チーズソムリエ
2 28 2134 夜間例会
3 7 2135 最高の睡眠は血流で決まる 大谷　　憲 日本睡眠医学協会　理事長
3 14 2136 R L I  について 岡部　一輝 第 2610 地区　2016-2017 年度ガバナー
3 21 休　会
3 28 2137（株）米沢産業　そして　ミツウロコでんき 今村　則昭 新会員
4 4 2138 私がお伝えしたいこと 福岡富士子 狩女の会　主宰
4 11 2139 金沢百万石 RC 合同お花見夜間例会 為広　　薫 チーズソムリエ　（シニアソムリエ　木村功一会員）
4 18 2140 SDGs への取り組み 喜多　利行 新会員
4 25 休　会
5 2 休　会
5 9 2141 ドイツの地方劇場専属オペラ歌手、つまりサラリーマン歌手だった僕 田辺とおる
5 16 2142 サクソフォンの魅力について 生水真砂美 サックス奏者（中田真砂美）
5 23 2143 企業スポーツを通じた　まちづくりへの貢献（模索中） 福田　一郎 PFU ブルーキャッツ
5 30 2144 いま“観光”を考える 藤橋由希子 由屋るる犀々　女将
6 6 2145 フィリピン・レイテ島と日本とつなぐ 赤坂　友紀 国際協力団体ブルードット　代表
6 13 2146 jr ゴルファー育成活動の取り組み 藤田　勝浩 ゴルフレッスンプロ
6 20 2147「つる幸からせつ理へ」（ブラックですべらない厨房の中の話し） 河田　康雄
6 27 2148 最終夜間例会




