
ROTARY　CLUB OF　KANAZAWA-NORTH金沢北ロータリークラブ例会日木曜日12：30～13：30例会場金沢市東山1-38-30松魚亭52-2271　52-2273事務局金沢市尾山町9-13金沢商工会議所22-2525　24-2882会長鈴木透幹事坂下直人情報委員長磯野洋明1990年11月 8 日第426号中高年令者の健康づくり天野耕兵衛教育中等学校体育 2 時
間武道教錬運動子供達アメリカヨーロッパ単期留学体験必修課目西ドイツ課外活動午後健康維持三つの要素食べる眠る本能要求通り勉強優先バランス破壊41才短命説不足健康力低下体力不足長命作り走るジョキングぶらぶらと愉快に楽しんで速く外国人ゆっくり走り素早く歩く距離時間体力造り水泳自転車クーパー博士有酸素運動定
義人間呼吸機能 8 倍血管老化現象ガン予防心疾患脳内出血100才長寿大西貫主長生きは動くことやで金沢北RC例会講話より文責長谷川塑人●改行●第852回例会11月 1 日木はれ講話中東紛争について小松自衛隊司令北川文夫出欠来訪者野々市RC元村和生富山南RC道島一男金沢RC大島広靖河野良三佐藤満雄後藤閣一松本静夫塚田洋一
金沢東RC大野真司河野外代治飛田周彬山岸敬秀金沢西RC戸水義雄田川孝三松井正勝ゃ野澤脩一大久保展男竹崎確小西陽夫金沢南RC得能節朗板倉満町寿星山隆二諸江汎香林坊RC坂井真之輔坂本浩二中橋和夫幹事報告ロータリーレート変更交換学生おこづかい御誕生日祝 7 日魚住安彦21日上田忠信29日藤川忠博御結婚記念日祝 3 日
二木正樹岡田林太郎高畠菊丸 4 日土屋治彦 5 日大門重樹 9 日浅田豊久桜井健太郎12日木村丹二15日浅田禎男20日吉岡厳23日合田昌英辻陽24日関稔ニコニコボックス名誉入会新会員相模原南RC訪問友好委員長サントリー株金沢支店長深澤實本江俵来訪親睦委員長おみやげあめ中村省越野中谷25日26日乙村歓迎夜間例会ドラムード山岸
好天ゴルフコンペ開催米沢真優勝渡邊第 2 位結婚記念カード今週のニュース第 3 次行政改革審議会正式発足政府税調土地保有税92年導入とびうめ国体石川県天皇杯11位皇后杯 9 位過去最高地元●改行●平成 2 年10月25日能登カントリークラブ小杉善嗣準優勝八木松男第三位古木益美左第五位勝又一男BB中谷栄治ニアピン小方嘉彦内
田英一●改行●10月のクラブ日誌10月 2 日火金沢 6 RC合同幹事会センチュリープラザ10月 4 日17周年記念例会新会員研修会小林隆銭亀賢治10月11日理事会クラブ協議会10月13日土～14日10月21日第15回職場親善ソフトボール大会桜丘高校友好懇親会親睦CC10月31日水片山津GC●改行●ロータリーを高めよ思いを尽くし熱意を尽くし
日々の仕事を語る伝統工芸作家による講演会を終えて社会奉仕委員会二塚長生所属坂口幸市特別講演会10月 6 日星稜女子短期大学学園祭青少年奉仕事業一環ロータリアン目的作品素材座談会形式進行質問作家美女学生達野獣眼キトキト小雨天候熱気会場ユニーク講演会予定時間オーバー学長学校関係者講師出席者奥田久雄梅原信彦
●改行●第851回例会岩城実茶木敏夫横山隆昭千田雅俊武部昭一大倉誠治佐野泰夫米沢秀男村端儀一中川衛大森利夫浦田進東口洋小島一紀浅田裕久成瀬厳小林武司沢野脩一若林茂篠原達郎辻平野忠泰猪苗代勉藤原秀興朝倉宏三林茂岡田良一沖野太作向田好太郎田中泰八日市屋敏裕友情菊華賞受賞競馬ロバトンマ遠路東京都美術館第
44回二紀展吉田冨士夫一調一管堅田乃里藤舎秀扇若野横浜中RC横浜ニューグランドホテル土屋国会国連平和協力法案審議イラクフランス人質全員解放プロ野球日本シリーズ西部巨人 4 連勝日本一●改行●HONOR　ROTARY　WITH　FAITH　AND　ENTHUSIASM私の名刺第17回創立記念例会光栄責任ロータリー精神精進制作社
団法人日展日本彫刻会絵画視覚立体造形立体感芸術的要素触れてみる本能的体験反応蓄積人間の手空間情熱生命世界孤独名声略歴出会い人生の旅世間知らず収穫加賀市大聖寺金沢育ち郷里作品公園下白鳥路後悔反省家族母姉妻子供女性双子モデル趣味鮎の友釣りヘボ将棋麻雀ラテン音楽不得手人前で話す事カラオケ血液型O型寅年
生れ52才人畜無害性格プロフイル●改行●洋酒製造尾山町3-20武蔵町5-5-808　62-9161　22-2302　22-7309会員番号142平 2 　1934昭 9 　5-23　1964昭39　4- 6 夫人繁子義母向田マサ長女乃理子二女友理三女いづみ散歩保証人大村精二本岡三千郎●改行●1990～91年度国際ロータリー第261地区地区大会開催される高岡市民会館代理加藤
進治259地区パストガバナー懇談会磨伊金静司会四津谷RIパウロVCコスターメッセージ奉仕の仲間テーマ結束プログラムわれらの天体地球の保全リタ深甚成功北陸から考える世界の環境問題国立富山医科薬科大学シンポジウム環境問題の現状と行方水質土壤汚染重金属を中心に大気汚染植物被害を中心に研究発表SAA元井実本会議千
宗室記念講演高岡北RCテープ奉仕のこころお茶人ゴングボクシングのポーズ堅苦しい銅鑼の音●改行●秋晴れユーモア激戦TV顔まけ好プレー珍プレー続出安宅水産チームNTTチーム新参加金沢シールチームワーク各社相互職業奉仕スポーツを通じて社員間の心を通わす実行中村三次副会長観戦第 3 位中栄草栄堂中外ネッツブリヂス
トンタイヤスタンドアドサービス














